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Bio aus ndichster Nihe

Cabernet Sauvignon
vom Weingut Seeber

Kéase-Lauch-Hackfleischsuppe Buttermilchbrot
aus der Landwege Bio-Kiiche aus dem Frelbackhaus

929

€/400ml
19,98/11

Regional von LANDWEGE Hiifen - geliefert von unseren 30 Mitgliedsbetrieben
aus durchschnittlich 30 km Entfernung. Erhéltlich in unseren 4 Bio-Markten in Libeck.
Nachhaltig, frisch, fair - wie unsere Produkte, so unser Handeln.

Deutscher
Machhaltigkeitspreis
2025 WWW.LANDWEGE.DE

Die leckere Geschenkidee:

'STOLLEN- MUFFINS

ZUTATEN FUR 2 GLASER

(6 MUFFINS PRO GLAS):

Fiir die Backmischung

[ 250 bioladen*Weizenmehl

O 1Pck. Backpulver

O 50g brauner Zucker

O 1Pck. Vanillezucker

0 ¥ Titchen Zitronenabrieb
{nicht frisch!)

% O 1TL Lebkuchengew(rz o.A.

] 50g bioladen*Haselnusskerne
oder Mandeln, gemahlen

[ 100 g bioladen*gehackte Mandeln

[ 100g bicladenCranberries

O 2 schéne Glaser mit Verschluss
aca.400ml

Fiir die Zubereitung (fiir 2 Glaser)

0 200g bioladen*Quark l
O 8EL bioladen*0l, neutral

[ 8EL bioladen*Sahne

O Puderzucker (optional)
O 2EL bioladen*Butter {optional)

Mehr Infos direkt im Markt oder auf
www.landwege.de/genossenschaft/mitglied-plus

. -
| bioladen J Die Zubereitung findest du EG E
E 39 . unter Rezepte auf bioladen.de S, b
€/1kg M | . _
B (G) evioiacen_de ) Biotacende Bio aus néchster Niihe
Bio-Markt ZiegelstraBe Bio-Markt am Kanal Bio-Markt am Brink Bio-Markt am Kamp Das Freibackhaus
ZiegelstraBe 3 -5, 23556 Libeck KanalstraBle 78-80, 23552 Liibeck Am Brink 9, 23564 Libeck Heiligen-Geist-Kamp 4a, 23568 Libeck Glockengiefierstrafle 42, 23552 Libeck
Tel. 0451 - 881 83 13 - 500 Tel. D451 - 881 83 13 - 100 Tel. 0451 - BB1 83 13 - 200 Tel. 0451 - 881 83 13 - 300 Tel. 0451 - 881 83 13 - 700
Mo-Fr  08-19 Uhr Mo-Fr 08-19 Uhr Mo-Fr  08-19 Uhr Mo-Fr  08-19 Uhr Mo-Fr  07-18 Uhr
Sa 08-18 Uhr Sa 08-18 Uhr Sa 08-14 Uhr Sa 08-14 Uhr Sa 07-13 Uhr

WWW.LANDWEGE.DE
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Wir kennen unsere Partner:

Klaus Lorenzen mit Angelo MlnISCI N
vor Ort in Italten. % -

Die Genossenschaft Biosybaris umfasst

84 Erzeuger. Federfiihrend sind die

drei Geschwister der Familie Minisci:

Anita, Maria-Grazia und Angelo, die mit
innovativen Ideen den biologischen Anbau in
Kalabrien vorantreiben. In der Sybaris-Ebene
an der Ostkiste Kalabriens in unmittelbarer
Nahe zum lonischen Meer herrschen
beste Voraussetzungen ;
fur ein reichhaltiges ’
Pflanzenwachstum.
In allen Landwege-Markten

im November und Dezember

zu tagesaktuellen Preisen.

Tomatensauce Macadamianiisse
Pizza Pasta bioladen*
bioladen*® _Aus Kenia oder Australien.

Nach eriginal italienischem UHRB_N‘JSTET und ungesalzen. K
Rezept von einem Familienbetriebin ~ Kostlich zum Knabbem,
der Region Latium verfeinert. in Backwaren oder in Eiscreme. )

Manukahonig MGO 300+ Hafer Barista

bicladen* Natumi

Kraftig-herber Honlgausdem Nektar _Aufschdumbarer

des Manukastrauchs. Haferdrink mit Soja.
Ohne zugesetzten
Zucker.

\N\W
e 12% RABATT

_Fix und fertig fir Eintopfge!

10°

Aus dem Dutch Oven:

PAPRIKA-GULASCH

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN:

O 160g Speckwirfel

O 3 Knoblauchzehen

0 1,4kg Zwiebeln

O 200 ml Rotwein
(z.B. bioladen*Merlot®)

[ 100g bioladen*Tomatenmark

O 2 rote bioladen*Paprika

O 2 grilne bioladen* Paprika

O ca. 1,2 kg bioladen*Rindergulasch

0 30g Paprika edelsiB

01 20g Paprika rosenscharf

O 1L Majoran

O 2 Glaser bioladen*Rinderfond

0 1 Chili-Schote (optional)

O frische Petersilie (optional)

O Salz und Pfeffer

AuBerdem:

0O 12" Dutch Oven

O mind. 2 Grill-Briketts pro Zoll des
Topfes, gefs. weitere zum Nachlegen

O 500g Spirali

Die Zubereitung findest du
unter Rezepte auf bioladen.de

@bioladen_de 0 Bioladen.de

Joghurt mit aktiven Speisequark Magerstufe
A+B+C Kulturen bioladen*
_bioladen‘ _Frisch und késstlich mit 0,1% Fett.

Mild und cremig geriihrt mit
3,5% Fett. Im 500-g-Mehrwegglas.
2y

KANNST DU HABEN!

Mehr Infos direkt im M.arkl oder allf

www.landwege.d
WeiBe Bohnen Mildes Kimchi Gemiisebriihe
MNur Puur Complete Organics Swema
e und = _Knackiges, frisch-saures _Rohkost-Qualitat, frei von alle
Auch gettfnet 9 Monate haltb

e

SWema ,,
Yoz <

o Wit M
-
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usatzstoffen.

die kalte Mahlzeit.
Abtropfgewicht 240g.

Gemiisesuppen mit Rind oder Huhn Tiramisu Cantucci alle mandorle Brat-Olivendl
Okoland Gildo Rachelli LaSelva Bio Planéte

Fein abgestimmte Suppen in _Italienischer Klassiker nach traditioneller Rezeptur. _Toskanisches Geback mit _Ideal zum Braten,
verschiedenen Sorten. Enthalt Alkohol und Koffein. Auch in der Mandeln. Nach traditionellem Backen und Frittieren.

300-g-Packung erhaltlich.

“¥

Rezept hergestellt.
Fiir Desserts, zum#nabbern
oder zum Espresso,

Verleiht den Speisen
eine zarte Olivenngte,

i

SEMOSESUPPE =
oMU
WOBEN




